
Vitality Line

Der Ansatz der K-Active Vitality Line-Produkte basiert auf einer rein physiologischen Unterstützung der Stoffwechselprozesse.  
 

First Aid Creme und First Aid Spray versorgen das Gewebe mit den notwendigen Spurenelementen. Die Produkte wirken dadurch 
sowohl präventiv wie regenerativ: 

Durch die Anwendung vor und während der sportlichen Leistung kann die Verletzungsgefahr durch Überbelastung reduziert werden, 
weil das Gewebe besser auf Stress von Aussen vorbereitet ist, d. h. die Neigung zu Ermüdungsverletzungen wie Zerrungen und 
Muskelfaserrisse ist kleiner. Bei zu geringer Versorgung mit Nährstoffen hingegen macht das System “zu”, was sich z.B. in einem 
Wadenkrampf zeigen kann. Die Versorgung mit Nährstoffen auf physiologischer Ebene erhöht die Leistung, reduziert die 
Verletzungsgefahr von Muskeln, Sehnen und Bändern und beugt wirksam Muskelkater und Muskelverhärtungen vor.


Direkt nach dem Sport lindert die Zufuhr von Spurenelementen Beschwerden aufgrund von Überlastungen von Muskeln, Bändern und 
Sehnen, lindert Verspannungen und Verhärtungen und fördert die Regeneration. First Aid Creme und First Aid Spray arbeiten im sauren 
Milieu, das notwendig ist, um einen wirkungsvollen Heilprozess ablaufen zu lassen.


Im Schlaf geht das System in die Erholung. Schlackenstoffe werden abtransportiert,. Die Relax Creme bringt das System aktiv in diese 
Erholungsphase. Das basische Milieu dient als Grundlage für die Mineralisierung, die für den Neuaufbau des Gewebes notwendig ist. 
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Um die verletzten Regionen mit den 
nötigen Stoffen zu versorgen, ist ein 
wiederholter und ausreichender 
Einsatz der Produkte nötig. Bitte 
sparen Sie nicht an der Menge und 
wenden Sie sie mehrmals täglich 
an. 
 
Unterschätzen Sie keine Verletzung. 
Je nach der Art und Schwere sollte 
med iz in i sches Fachpersona l 
hinzugezogen werden.

Vitality Line

Aktivierte Spurenelement- und Mineralstoffprodukte
Die Produkte der K-Active Vitality Line unterstützen durch ihre aktivierten Spurenelemente und aktivierten Mineralstoffe die Leistung 
und Regeneration des Sportlers. Der Ansatz basiert auf einer rein physiologischen Unterstützung der Stoffwechselprozesse. 
Neben den Inhaltsstoffen unterstützen auch die unterschiedlichen pH-Werte der Produkte die körpereigenen Aktivitäts- und 
Regenerationsabläufe. Die Produkte unterdrücken nicht die Symptome, sie helfen dem Körper, sich selbst zu helfen, indem sie die 
Selbstheilungskräfte des Körpers aktiv unterstützen. 

Sportliche Belastung geht einher mit mit i.d.R. kleinsten Gewebeverletzungen. Aktive und passive Regeneration nach dem Sport ist 
physiologisch der selbe Prozess wie die Wundheilung Die Wundheilung wird in die Entzündungsphase und die Proliferationsphase 
(aktive, saure Regeneration - First Aid Creme, Elektrolyt Creme) sowie in die Remodelierungsphase (passive, basische Regeneration - 
Relax Creme) unterteilt. Die Produkte der K-Active Vitality Line können damit auch sehr wirkungsvoll nach offenen und 
geschlossenen Verletzungen sowie nach Operationen oder für die Prophylaxe nach dem Sport eingesetzt werden.

K-Active First Aid 
Spray


Akut- und Erstversorgung 
offener Verletzungen (z.B. 
Schürf-, Riss- und 
Schnittwunden) und 
Verbrennungen 1. und 2. 
Grades.

• reinigt die Wunde

• reduziert die Blutung

• beugt Infektionen vor

• reduziert die 

Schwellung

• fördert die 

Wundheilung

K-Active First Aid 
Creme


Akut- und Erstversorgung 
geschlossener, stumpfer 
Verletzungen (z.B 
Prellungen, 
Verstauchungen, 
Muskelverletzungen).

• minimiert das Auftreten 

von Hämatomen

• fördert die Heilung

• reduziert die 

Schwellung

• mindert den Schmerz

K-Active Elektrolyt 
Creme


Wund- und Heilcreme zur 
äußerlichen Anwendung in 
der aktiven, sauren 
Regenerationsphase mit 
folgenden Eigenschaften:

• fördert die 

Wundheilung

• reduziert die 

Schwellung

• mindert den Schmerz

• beugt Infektionen vor

• minimiert das Auftreten 

von Hämatomen

• reduziert die 

Narbenbildung

K-Active Relax 
Creme


Zur äußerlichen Anwendung 
in der passiven, basischen 
Regenerationsphase.

• für die optimale 

Regeneration nach 
körperlicher Belastung 


• fördert die 
Entspannung und 
Erholung von Muskeln, 
Sehnen und Bändern


• lindert Muskelkrämpfe

• unterstützt die 

strukturelle Ausheilung 
nach Verletzungen und 
Operationen
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Sport

Die First Aid Creme, das First Aid Spray sowie die Elektrolyt-Salbe können auch am Mund-, Augen- und Schleimhautbereich 
angewendet werden. Sie eignen sich auch sehr gut bei Sonnenbrand.


Alle Produkte der K-Active Vitality Line sind für Kinder und sensible Haut geeignet und dopingfrei.


Zur äusserlichen Anwendung. Detaillierte Hinweise zur Anwendung siehe Packungsbeilage.

Die K-Active Vitality Line Produkte finden Anwendung in der Akut- und Erstversorgung (First Aid Spray, First Aid Creme) sowie der 
Nachsorge bei Verletzungen, wo sie in der Proliferationsphase (2. - 14. Tag) durch die Elektrolyt Creme ergänzt werden. Die Produkte 
unterstützen den Heillungsprozess des Körpers in den einzelnen Wundheilungsphasen physiologisch sinnvoll und wirksam, was in 
mehreren Studien bewiesen wurde.

Impakt

1. Tag 2. Tag 3. Tag

K-Active Elektrolyt Creme
K-Active First Aid Creme

6. Tag + Folgetage

K-Active First Aid Spray

Sportverletzungen und andere offene und geschlossene Verletzungen

K-Active Elektrolyt Creme
offen

geschlossen

…
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